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PULSOSSIMETRIA NOTTURNA – ISTRUZIONI PER L‘USO

1 Prima di coricarsi fissare l’apparecchio al polso sinistro. 

2 Infilare il sensore ditale al pollice come illustrato. 

3 Premere il tasto ( Ein / Aus ) per mettere in funzione l’apparecchio. 

4 Dopo una leggera vibrazione che conferma il funzionamento, sono visibili l’orario e lo stato 
di carico della batteria.

5 Sullo schermo apparirà quindi    seguito da  

6 La misurazione comincia automaticamente.

7 Sullo schermo sono visibili la saturazione attuale dell’ossigeno (definita con la sigla 
“SpO2%”) e, contemporaneamente, anche la frequenza cardiaca.

 

8 Durante la registrazione il sensore del dito lampeggerà con una luce rossa.

9 Lo strumento deve essere portato durante tutta la notte.

10 La mattina prima di alzarsi terminare la misurazione premendo sult tasto Ein-/Aus per 3 
secondi.

11 Togliere l’apparecchio incluso il sensore ditale e rimettere nella scatola. 

12 Riportare la scatola al suo dottore / alla sua dottoressa.
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